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Garder le lien 
 

Se transmettre les vœux en début d’année est une manière de garder ou de refaire du lien. Voici quelques expressions lues ou 
entendues. 
« Adieu 2020 !  Sans regret mais peut-être pas sans rancune. Efface-toi discrètement et laisse à l’an neuf le soin de nous réjouir 
sous le bleu du ciel et le goût de l’avenir. » 
Dans le courrier des lecteurs d’un quotidien : « Puisse la bienveillance devenir contagieuse et faire lever notre pâte humaine. Il 
faut y croire malgré les désillusions qui nous donnent à bon compte des excuses pour bouder le monde. Il y a encore du pain sur 
la planche, ne désespérons pas ! » 
Le secrétaire national de l’ACI nous écrit dans le Courrier « Fort de notre confiance en Dieu qui nous aime inconditionnellement, 
il nous appartient d’être solidaires et porteurs d’espérance ».  
Une maman disait aux siens : « Je fais le vœu de voir moins de voitures et d’avions et plus de vélos et de piétons qui se rencontrent 
et réinventent une vie joyeuse, pleine de nature, avec les cinq sens pour les enfants et adultes en bonne santé mentale, sociale et 
physique, pour que rayonnent la douceur, la tendresse, et l’humilité. » 
Le pape nous propose « un nouveau rêve de fraternité et d’amitié sociale qui ne se cantonne pas aux mots » 
Une femme écrivait : « Je nous souhaite de sortir de nos bulles de terreur pour oser vivre la vie. » 
Stéphanie Allaeys nous parle de son vœu à 2021.  Lisons ce qu’elle nous en dit. 
 

Et nous, quels seront nos vœux pour le monde, pour nos proches, et pour nos familles ? 
 
 
 
 

Du côté de la méditation 

 
En lien, la prière d’un inconnu pour les soignants. Après cette année 2020, un hommage supplémentaire pour tous qui ont été 
pendant des mois ceux qui se sont battus pour tous nos malades et la médecine.  
 
Raphaël Buyse est testé positif. Positif au virus ? Peut-être, mais pas seulement.  En tout cas, sûrement à l’Espérance qui, comme 
il nous le dit, se reçoit et nous appelle à déchiffrer notre vie. « L’espérance se plait à dilater en nous des « yeux de chouette » 
capables de nous faire avancer à temps et contre temps. »  Lire 
 
« Je vous ai baptisé dans l’eau, Lui vous baptisera dans l’Esprit Saint » (Marc, 1,7-11). Naos nous transmet son billet pour 
l’Évangile que nous aurons le 10 janvier. A lire 
 
 
 
 

Du côté de la vie…  

 
En ce début d’année, nous vous partageons des paroles de soignants qui ont découvert ce virus, se sont adaptés. Malgré les 
difficultés, le virus aura permis des avancées.  
« Nous aurons, je pense, des séjours Covid encore pour quelques mois… La suite est plus floue. La troisième vague aura-t-elle 
lieu ? Le Covid va-t-il devenir une maladie comme une autre ? Le vaccin va-t-il enrayer la pandémie ? Les études parues 

 
 

https://acilille.files.wordpress.com/2020/12/voeux-2021-stephanie-decembre-2020.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/12/priere-pour-les-soignants.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/12/teste-positif-dans-la-croix-par-raphael-buyse.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/12/le-billet-de-naos-nc2b05.pdf


récemment m’attendent sur mon bureau. Dès que j’aurai un moment, je m’y plongerai ! L’émergence de cette maladie aura au 
moins eu cet intérêt de susciter ma curiosité intellectuelle et scientifique. J’ai retrouvé l’émulation de mes années étudiantes : il y 
avait tant à apprendre ! Lire la suite  
 
 
« Remettre la personne humaine au cœur du soin ». C’est la Mission Ouvrière de Lille qui nous propose une 
parole proclamée le 10 octobre à Lille suite à un travail de 2 ans auprès des travailleurs sociaux et de la 
santé. Avec Mrg Urlrich, une place a été symboliquement dédiée à Roubaix pour ces travailleurs qui 
remettent debout. Lire la Parole ou/et aller sur le site de la Mission Ouvrière. 
 
 
 

Boîte à idées 

 
 « DU COUP DE POING AU COUP DE MAIN » de Jacques Irdel. Des événements familiaux et personnels douloureux lui font 
prendre de la distance dès l’adolescence. Il vit de rencontre en rencontre, de petit boulot en petit boulot. Ce récit, 
écrit après une série d’entretiens avec Jean-Luc Deroo, témoigne que quelques soient les difficultés de la vie, on peut 
s’en sortir. Un témoignage de vie à découvrir. Oser la vie et se construire un avenir. 

 
 

« MA FAMILLE AVANT TOUT » de Julien Luxcey. Récit poignant d'une famille avec trois enfants tombée dans la 
précarité, puis la mendicité." C'est une véritable descente aux enfers que nous avons connue avec ma femme et 
nos trois merveilleux enfants, entre 2012 et 2019. Tout cela avec une seule et unique obsession chevillée au 
corps : sauver ma famille avant tout ! " 
 

 
« DES MILLE ET UNE FAÇON D’ETRE JUIF OU MUSULMAN » de Delphine Horvilleur et Rachid Benzine. Ce qu’en disent les 
auteurs : « Nous en sommes convaincus : être  
Héritier ne consiste pas à mettre ce qui a été reçu dans un coffre fermé à clé, mais à le faire fructifier. Cela ne 

consiste pas à reproduire à l'identique ce qui a été reçu, mais à le renouveler. Nous espérons que notre parole 

libre et résolument fraternelle fera surgir beaucoup d'autres paroles libres et fraternelles ! » 

Quelques livres que l’on peut commander sur le site de La Forge à Marcq,    le Furet à Lille,    Au temps de Lire à Lambersart,    
Les Lisières à  Villeneuve d’Ascq. 
N’hésitez pas à en proposer, à nous les partager, nous les mettrons dans les prochaines lettres. 

 

 

Pointe d’humour ! 
 

 
 
 

Vous avez des idées à nous proposer, une lecture, des initiatives à faire connaitre : envoyez-nous un mail sur 
aci.lille59@gmail.com (adresse connue de la fédé de Lille qui, le temps du confinement, servira de boite à lettre commune à tous)
          
Envoyez votre compte rendu d’équipe à :  
Pour la fédé de Lille : auprès de votre relecteur habituel 
Pour les fédés de Roubaix, Tourcoing et Dunkerque : anne.sivery@orange.fr 
Pour le national : comptesrendus@acifrance.com 

https://acilille.files.wordpress.com/2020/12/paroles-de-soignants-pour-lettre-5.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/12/ts-parole-de-la-mo-vf-4-pages.pdf
https://molille.wordpress.com/
https://www.librairielaforge.fr/
https://www.furet.com/?gclid=CjwKCAiA4o79BRBvEiwAjteoYAXzMrApJ6SO63Sr9bLeMW5-m_rj2oWIA2FH7xnP6bNfy8iyt_0XThoCR5EQAvD_BwE
https://boutique.autempslire.com/
https://www.leslisieres.com/
mailto:aci.lille59@gmail.com
mailto:anne.sivery@orange.fr
mailto:comptesrendus@acifrance.com

